Wald und Karte:

MaRstab:

Distanzen:

Postenbeschreibung:

WC/Duschen/Tee:

Siegerehrung:

se”

rientierungslauf

Letzte Informationen

Durch das feuchtwarme Wetter der vergangenen Wochen ist der Unter-
bewuchs insbesondere von Brombeeren, Brennnesseln und Farn noch einmal
erheblich angestiegen. Aus diesem Grund sind die Uberginge

[[IITI] niedrige, leichte Laufbehinderung

[  niedrige, starke Laufbehinderung

zum Teil flieBRend und in Bereichen nun auch ausgedehnter als noch vor

4 Wochen. Aus diesem Grund sind einige Schneisenzugange in der Natur
auch schwerer zu erkennen als auf der Karte dargestellt.

Lange Laufkleidung ist dringend empfohlen!!

Seeadlerschutzgebiet

Das Seeadlerschutzgebiet ist auf der Karte pink schraffiert dargestellt (siehe
Musterkarte) und darf unter keinen Umstanden betreten werden.
Zuwiderhandlung fiihrt zur Disqualifikation !!

Der Fahrweg am Westrand des Sperrgebietes darf AUSSCHLIERLICH in
Nord-Siid Richtung belaufen werden (siehe Musterkarte) auch wenn dort
folgendef Warnschild steht:

¥ 73

1:10.000 fir alle Strecken mit Ausnahme von D/H75 hier betragt der
MaRstab 1:7.500; Aquidistanz 2,5m

Parken/WKZ max. 400m. WKZ/Start: 200m
Bitte in beiden Fallen den rot-weillen Flatterbandern folgen. Vorstart 3 min.
Am Vorstart wird die Echtzeit angezeigt. Es wird mit Startposten gestartet!

Auf allen Strecken ist die Postenbeschreibung auf der Riickseite der Karte
aufgedruckt. AuBerdem gibt es lose Postenbeschreibungen am Start.

Es gibt kein WC und keine Duschmoglichkeit.
Tee nach dem Lauf.
Sobald alle Laufer im Ziel sind. Spatestens 13:00 Uhr.

Viel Spal beim OL wiinschen die Orientierungslaufer des TSV Nusse




