Einladung zu einem C-Orientierungslauf
am Samstag, dem 25. Marz 2017

In den Ratekauer Kiefern und Sereetzer Tannen beii&beck

Veranstalter: Libecker Turnerschaft von 1854 e.V.

Leitung: Wolfgang Kloth

Bahnlegung: Horst Heyder

Wettbewerb: Klassik-OL in Laufstrecken, H/D getrennte Wertung

Treffpunkt: Reiterhof Sielbeck, Alte Travemunder Stral3e
Zeitplan: Treffen ab 13 Uhr; freie Startzeitenwahl

zwischen 14.00 -15.00 Uhr - mit Startposten
Zeitmessung/ Kontrollsystem: Sportident (SI)

Anfahrt: Von Westen und Siden Uber die A 1. Von Lubeck lzel Bchwartau rechts auf die A 226
bis zur Ausfahrt Danischburg. Hiechts auf die Danischburger Landstral3e und unter
der A1 hindurch, geradeaus ichRing Ratekau, dann rechts in die Dorfstral3e und
Schulstral3e, und nach Ortsausgang ca 80 dee Ratekauer Weg bis zur Waldstral3e
(AlteTravemiinder Landstral3e), Biehtung Kreuzkamp rechts abgeht (vor der A 1-
Unterfiihrung . Von hier ca. 1300 m bis Beek.

Von Norden auf der A 1 bis Abfah® Ratekau, rechts auf die Baderstral3e. Nach der
Linksbiegung links einbiegen in den SereeWeg, Uber die Bahnschienen, unter der Al
und gleich danach links abbiegedie Alte Traveminder Strafchtung

Kreuzkamp.

Weiter wie oben.

Parken: Auf dem Freiplatz vor dem Hof Sielbeck soweit d&tPreicht, dann am StralRenrand
Entfernungen: Parkplatz — Start: 200 m, Ziel — Parkplatz 100m

Laufstrecken: Strecke 1 ca. 7,1 KM teilweise schwer
Strecke 2 ca. 5,4 KNkilweise schwer
Strecke 3 ca. 3,4 KMittelschwer
Strecke 4 ca. 2,4 KNeicht
Kinderstrecke 1,6 KMiiicht (nur bei mindestens 3 Meldungen)

Karte: 5-farbige OL-Karte im Maf3stab 1:10000, Korrektug®17, mit eingedruckter Laufstrecke
und Postenbeschreibukgmderkarte 1:5000

Gelande: Ratekauer Kiefern (Ostteil): teilweise kupierteadelaltbestand, durch alte Kiesgruben in
A 1-nahe gepragt, inzwischen et Buchenunterwuchs, so dass der Wald viel lichter
geworden ist, jedoch stellenweise noch de Btombeerbehinderung.
Sereetzer Tannen (Westteil): wurdien OL 2015 nur wenig belaufen, Althadelbestande,
mit Buchenunterwuchs, Uberwiegehdn.

Die meisten Postenstandorte liage@stteil. Strecke 1 und 2 missen die Stral3e nach



Ratekau Uberquereviorsicht!!
Kontrollsystem: Sl, es kénnen Leihchips gegen eine Gebihr von IR ausgeliehen werden.
Fur die Kinderstrecke sind keine SI-Chipswestdig.

Versicherung: ist Sache der Teilnehmerinnen; Veranstalter, Abggicund Forstverwaltung
Ubernehmen keinerlei Haftung
Gegen 16.30 ist eine kleine Siegerehrung geplant.
Nach dem Lauf gibt es Tee. Es gibt keine Umkleided Duschmaoglichkeiten.
Startgelder: 8,00 EUR fur Teilnehmerinnen ab D/H 19
6,00 EUR fiur Teilnehmer/innen bis D/H 18

1,00 EUR pro Karte auf der Kinderstrecke

Meldung: schriftlich und vereinsweise unter Angabe der &eeblamen und der Strecke,
Nummer des eigenen SI-Chips bis Donnerstag, d&i8117 an

Wolfgang Kloth, Stoffershorster Weg 4, 23564 Luhebél:. 0451/6092641
fuchsbauolt@gmx.net
Der Bedarf und die Anzahl von Leihchips ist ggfzageben.

Wir gehen davon aus, dass jede gemeldete Persdhalaverstanden ist, dass der Name und
ggf. auch Fotos von ihr im Internet veroffentlicenden kbnnen.

Bis spatestens zum 25. Marz. Wir freuen uns auhkuna den Start in die 51. OL-Saison in
Schleswig-Holstein.

Bis dahin viele Grul3e.
Im Namen der Orientierungslaufer der Libecker Trstieaft

gez. W. Kloth

Wolfgang Kloth



