
34. Norderstedter Orientierungslauf; Sommer 2013 

Wettkampf - Informationen: 

Karte: Quickborner Heide 

  Maßstab 1:10 000; Stand Mai 2013 

Gelände: Flacher, schnell belaufbarer, überwiegender Nadelwald 

mit dichtem Wegenetz. Teilweise starker bis sehr starker 

Bodenbewuchs. 

Posten: Einige Posten stehen relativ dicht, unbedingt die 

Codezahlen kontrollieren. Bei Ausfall einer SI-Station 

(kein optisches/ akustisches Signal) bitte mit der Zange in 

die Laufkarte stempeln. 

Bahnen 1 bis 5: (Offen 7km, H19 L, H35, H40, Offen 5km, D19 L, H45, 

H18, D35, H50, H19 K) 

 Diese Bahnen queren zweimal eine Straße  (60 km/h). 

VORSICHT  !!!! 

 

Entfernung: Ziel/WKZ –Start 250m 

Postenbeschreibung : 

Lose Postenbeschreibungen gibt es zusätzlich für alle Bahnen am 

Start.  

Siegerehrung:  

Eine Siegerehrung erfolgt nur in den Kategorien D14, H14, D12, H12, 

Offen Anfänger, D10, H10, Offen Kinder und Trimm. 

          


