Orientierungslauf 3

Einladung und Ausschreibung

Niedersachsische Meisterschaften

Mitteldistanz-Orientierungslauf
(4. Landesranglistenlauf)

und

K

TB®

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

Sprint-Orientierungslauf (Deutsche ParkTour)

am Samstag, 27. August 2011

Veranstalter
Niedersachsischer Turner-Bund (Einzelmeisterschaft)

Ausrichter
Sportclub Klecken e.V.

Ort

Eckel, Gemeinde Rosengarten, Landkreis Harburg
Zeitplan

Ausgaben der Startunterlagen  ab 10.30 Uhr
erster Start Mittel-OL 12.00 Uhr

erster Start Sprint-OL 17.00 Uhr
Siegerehrung ca. 18.30 Uhr

Kontrollsystem

Es wird das elektronische Kontrollsystem SPORTident verwendet. Es kénnen SlI-
Chips aller Generationen eingesetzt werden. Das Ausleihen von SI-Chips ist méglich

(2 Euro Leihgebuhr + 25 Euro Pfand)

Bahnlegung: Uwe Dresel
Bahnkontrolle: Barbara Dresel

Treffpunkt
Sportgelande des Schitzenvereins Eckel, Bahnhofstr. 1

Anfahrt

Autobahn A 1, Anschlussstelle Dibbersen (Nr. 42), dann weiter nach Norden
Richtung Nenndorf, Harburg fahren. In der Ortmitte von Nenndorf nach rechts

Richtung Klecken, Eckel abbiegen.

Das Sportgelénde befindet sich am Orteingang von Eckel.




Ausschilderung
ab Nenndorf Ortsmitte

Entfernungen

Parkplatz — WKZ: 50 - 500 m

Startgeld
Erwachsene Jugendliche Nachmeldung
Mittel-OL 8,00 Euro 6,00 Euro 3,00 Euro
Sprint-OL 6,00 Euro 4,00 Euro 2,00 Euro
Sl Ausleihe | 2,00 Euro +25 | 2,00 Euro +25 | 2,00 Euro + 25
Euro Pfand Euro Pfand Euro Pfand

Nachmeldungen sind nur méglich, soweit Karten vorhanden sind.

Auszeichnungen
Medaillen, Urkunden und kleine Sachpreise

Anmeldung

bis Montag, den 15. August 2011, mit Angabe des Jahrgangs und der SI-Chip-
Nummer an Barbara Dresel, Tel. 04105-585775,

E-Mail: OL-Anmeldung@dresel-online.de

Kinder-OL
Der Kinder-OL findet in der Zeit zwischen den Wettkdmpfen in der Nahe des
WKZ statt.

Duschen
Duschmdglichkeiten bestehen ab 18.30 Uhr in einer Sportanlage in Klecken.

Ubernachtung
Informationen werden unter ,Unterkunft“ im Internet eingestellt.

Weitere Informationen
Ein Internet-Link zur Anfahrt, den technischen Hinweisen, Start- und Ergebnislisten
werden auf der Internetseite www.sc-klecken.de/ol eingestellt.

Versicherung
Uber bestehende Versicherungen hinaus Gbernehmen Veranstalter, Ausrichter,
Grundstiickeigentiimer und Behérden keine Haftung.

Details zu den beiden Veranstaltungen

Mittel-OL

Wettkampfform
Einzel-Orientierungslauf, Mitteldistanz
Einzelmeisterschaft und Landesranglistenlauf des Niedersachsischen Turner-Bundes

Karten
Neue OL-Karte ,Kénigsgrund“ nach IOF-Norm, MafBstab 1:10 000, Aquidistanz 2,5 m,
Stand Juni 2011, Laserdruck mit eingezeichneter Bahn



Gelande

Endmoranengebiet mit abwechslungsreichem Hbhenbild und vielen Details.
Hohenlage 50-80 m. Haufig wechselnder Nadel- und Laufwald mit unterschiedlicher
Belaufbarkeit. Spuren von Sandabbau und friiherer Besiedlung. Das Wegenetz ist
nur mansig entwickelt.

Kategorien
Landesmeisterschaft: D/H 14, D/H 16, D/H 18, D/H 19 L, D/H 35,

D/H 40, D/H 45, D/H 50, D/H 55, D/H 60, D/H 65, H 70
Bestenkampfe: D/H -12

Rahmenwettkampfe: D/H 10, ,offen leicht®, D/H 19K, offen Einzel
und Mannschaft, Kinder-OL

Fir eine Wertung als Landesmeisterschaft missen in einer Kategorie mindestens vier Aktive mit
NTB-Startpassen aus zwei NTB-Vereinen gemeldet sein. Ansonsten werden benachbarte
Kategorien zusammengefasst. Falls das nicht mdglich ist, werden in unterbesetzten Kategorien
Landesbestenkdmpfe ausgetragen. Aktive ohne NTB-Startpass kénnen auBer Konkurrenz teilnehmen.
Es erfolgt Startpasskontrolle.

Entferungen
WKZ — Ziel: 1,8 km
Ziel — Start: 100 m

Sprint-OL ..,,./'~
Wettkampfform F
Einzel-Orientierungslauf, Sprintdistanz /

Wertungslauf zur Deutschen ParkTour (Faktor 1,1)

Karte
Neue OL-Karte ,Eckel“, nach IOF-Sprint-OL-Norm, MaBstab 1:4000, Aquidistanz 2 m,
Stand Juni 2011, Laserdruck mit eingezeichneter Bahn

Gelande

Zentrum der Ortschaft Eckel. Unterschiedliche Bebauung (alte Gehéfte und
Neubaugebiete) sowie Teiche, kleine Wald- und Wiesensticke. UnregelmaBiges
StraBen- und Wegenetz.

Kategorien
Park-Tour-Wertung: D/H 14, D/H 19, D/H 40, D/H 55

Rahmenwettkampfe: D/H 12, offen Einzel und Mannschaft

Entferungen
WKZ - Start: 200 m
WKZ - Ziel : 100 m



