
                                 EINLADUNG UND AUSSCHREIBUNG 

 

                     zum Orientierungslauf am 1. Mai 2011 im Forst Salem 

 

 

Eingeladen sind Vereine, Schulen sowie interessierte Einzelpersonen. 

 

Ausrichter:  LBV Phönix Lübeck 

 

Wettbewerb:  OL, Einzellauf 

 

In den Klassen Trimm, Kinder und D / H ca.3 km (leicht)  

auch Zweiergruppen 

Trimm - OL auch als Familien- / Gruppenlauf  bzw. -wandern 

 

Bahnlegung und Leitung:  Rudolf Taurit 

 

Laufklassen und Streckenlängen: 

 

 I:    Trimm   ca. 4 km 

II: Kinder (  10 a ) ca. 2 km 

III: D / H                       ca. 3 km ( leicht ) 

            IV:   D / H                        ca. 3 km ( schwer ) 

            V:    D / H                         ca. 5 km ( schwer ) 

            VI:     D / H                         ca. 7 km ( schwer )  

            VII:  D / H                         ca. ( 7 + 3 ) ( schwer, Kartenwechsel )       

 

 

 

Auftrennen bzw. Zusammenlegung von Laufklassen bleibt vorbehalten. 

 

 

 

 

Laufkarte:  IOF - Norm, Maßstab 1 : 10 000, Äquidistanz 2,5 m,   

                                      Aufnahme 2000 /2009 , Korrekturen 2011, in Hülle 

 

Gelände:  Überwiegend Hochwald, kupiert, nachgewachsenes Unterholz, Wegenetz 
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Auszeichnungen: Kleine Preise 

Urkunden für ca. 1/3 der Teilnehmer in jeder Klasse 

 

Unkostenbeitrag: Kinder (  10 Jahre ):   EUR 2,- 

Jugendliche bis 18 Jahre: EUR 4,-                 

               Erwachsene:   EUR 6.- 

                   ( Bei Gruppenlauf pro Karte ) 

 

Meldungen:  Bis Freitag, 22. April 2011  , mit Angabe von 

Vor- und Nachname, Jahrgang, Verein und Laufklasse  

   an 

 

Rudolf Taurit 

Heinrich - Mann - Ring 14 

23566 Lübeck 

T.: 0451 / 64517 

e-mail: taurit@fh-luebeck.de 

 

Versicherung:  Ein besonderer Versicherungsschutz besteht für diese Veranstaltung  

nicht. Haftung für irgendwelche Schadensfälle übernehmen weder 

Ausrichter noch Forstverwaltung. 

 

Zeitplan:  Versammlung:    8.30 - 9.15 Uhr 

Erster Start:               9.30 Uhr 

Siegerehrung:       ca. 13.00 Uhr 

 

Hinweise:  Keine besonderen Umkleide- oder Waschmöglichkeiten. 

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. 

Nach dem Lauf: Heißer Tee. 

 

Anfahrt:  In Ratzeburg Richtung Seedorf / Gudow. Ab Ortsendeschild nach  

                                      ca. 1,5 km links Richtung BGS – Schießanlage. Parken am rechten     

Straßenrand nahe Start / Ziel ab P-Hinweisschild 

 

Viel Spaß! 

 

Lübeck, 20. Februar 2011     

 

 

 

 

 

 


