Ergebnisliste: Winter-Trainingslauf des TSV Nusse am 13.03.2011

7.4km Strecke:

©oOo N ORWDNE

Michael Finkenstadt

Marcus Dresel
Christian Stamer
Lennart Weckeck
Dirk Andersson
Patrick Dresel
Jannik Peters
Hajo Andersson
Frederik Requate

10 Oliver Seifert
11.Till Requate

12. Matthias Dittmers
13.J6rg Hofer

14. Thomas Radisch

5.4km Strecke:

©oo NGOk WDE

Uwe Dresel

Hilke Andersson
Jan Safl3

Claudia Leibrandt
Malte Schroder
Anke Suhr
Reinhard Schroder

Carsten Bockelmann

Eberhard Stelzer

10 Ralph Notbom +

Katharina Moser-Notbom

3,2 km Strecke:

10 Bennet + Wolfgang Kloth

©ooNOoOhWDNE

Christian Stamer
Thore Hansen
Stephan Steinbock
Irmtraud Schrdder

Soren + Bjorn Hansen

Peter Meyer
Sabine Rethorst
Rudi Taurit
Horst Heyder

11.Uwe Duhring
12.Sarah Steinbock
13.Heidi Duhring

42:07 min.
51:51 min.
54:35 min.
55:05 min.
56:50 min.
57:05 min.
64:51 min.
1:01:35 min.
1:02:18 min.
1:06:03 min.
1:12:58 min.
1:14:50 min.
1:15:28 min.
1:20:53 min.

41:35 min.
51:46 min.
53:07 min.
54:40 min.
57:05 min.
58:45 min.
59:10 min.
1:00:00 min.
1:12:04 min.
1:58:10 min.

25:29 min.
42:04 min.
49:52 min.
52:05 min.
55:30 min.
55:35 min.
1:00:30 min.
1:01:05 min.
1:02:07 min.
1:04:50 min.
1:06:27 min.
1:16:35 min.
1:25:38



Ergebnisliste: Winter-Trainingslauf des TSV Nusse am 13.03.2011

2.9km Strecke (D/H-12):

1. Leiff Dittmers 35:57 min.
2. Jonas Feyer 36:07 min.
3. Tillmann Freyer 43:39 min.
4. Wiebcke Freyer 43:40 min.
5. Madita Seifert 50:56 min.

2.9km Strecke (D/H-10):

1. Leiff Dittmers 20:41 min.

2. Finn Nolte + 24:56 min.
Max Hoffmann

3. Konrad Stamer 26:00 min.

4. Annika Stamer 35:00 min.

5. Gabriel Stockinger + 45:00 min.
Irmtraud Stelzer



