Orientierungslauf - Wintertraining 2011

bei TuRa Harksheide im Tangstedter Forst

Es wird mit Sportident gelaufen !

Treffpunkt: Tangstedter Forst Westseite

Start und Ziel: Parkplatz am Waldrand

Datum: Samstag, den 26. Februar 2011

Beginn: 14:00 - 15:00 Uhr mit freier Startwahl

Strecke: A :ca. 2,0 km; leicht Kinder : ca. 1,5 km ;bei Bedarf

B: ca. 3,0 km; mittelschwer (ausgeflaggt) mind. 3 Meldungen
C: ca. 4,5 km; mittelschwer

Es kdnnen mehrere Bahnen nacheinander gelaufen werden, bitte bei Meldung
angeben.

Laufkarte 5-farbig, MaR3stab 1:10 000

Nach dem Lauf gibt es Tee.

Anmeldung unter Angabe der Streckenwiinsche bis zum 19.02.2011 mit Angabe der
Si-Nummer.

Leihships ( SI card ) kdnnen gegen eine Gebuhr von Euro 1,- begrenzt zur Verfigung
gestellt werden. Bei Anmeldung bitte angeben. Bei Verlust oder Nichtriickgabe wird die
Neubeschaffung berechnet.

Anmeldung an: Eberhard Stelzer, Tel. 040/ 5223112; Fax. 040/ 3098 1732
E-Mail: stelzer@wtnet.de

Meldegebihr: entféllt fur Vereine des SHTV, ansonsten Euro 1,- pro Karte ( Bahn).

Anfahrt: Vom Norden oder Siiden von der BAB 7 ( wegen Bauarbeiten in Norderstedt am
,Ochsenzollknoten®) bis Ausfahrt ,,Quickborn . Hier dann die K 113 in
Richtung Osten und in Verlangerung die Schleswig-Holstein Str. in Richtung Siden
folgen insgesamt ca. 7 km bis zur ca. 6. Ampel links in die Strasse ,,Am
Tangstedter Forst” ( ausgeschildert) bis Parkplatz.

Vom Nord - Osten auf der B 432 bis zur Poppenblitteler Str. , diese westl. bis zur
Schleswig -Holstein Str. ,diese wiederum in Richtung Norden bis ,Am Tangstedter
Forst“. Hier rechts abbiegen ( ausgeschildert ) bis Parkplatz.

Der Veranstalter / Ausrichter Ubernimmt keine Haftung. Versicherung ist Sache der
Teilnehmer.

E.Stelzer
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