Einladung und Ausschreibung

Die OL-Gruppe des TSV Malente lddt zum v
Herbst-Orientierungslauf im Holm ein
10. September 2017

Wettkampf: offener Einzel Orientierungslauf

Wettkampfleitung: Hans-Joachim Andersson
Karte und Bahnlegung: Jorg Hofer, Bahnkontrolle: Dirk Andersson

Geldnde: Der Holm liegt im Stidwesten von Bad-Malente. Das Geldnde liegt zwischen
Dieksee im Norden und der Ploner Straf3e Malente - Kreuzfeld im Siiden. Das Geldnde
steigt steil vom Dieksee an. Oberhalb des Anstiegs ist das Geldande flacher mit nur
geringen Hohenunterschieden. Im Siiden ist das Geldnde durch Kiesgruben begrenzt.
Diese sind in grofden Teilen noch aktiv und diirfen nicht betreten werden. Die bereits
renaturierten Kiesgruben werden in Teilen fiir den Wettkampf genutzt.

Strecken:

Schwere Strecken: 1:ca.8,5km, 2:ca. 6,5 km, 3:ca.5km, 4: ca. 3,5 km
Strecke 5: ca. 3,5 km - mittelschwer

Strecke 6: ca. 2,5 km - leicht

Kinderstrecke: in Nahe des WKZ bei wenigstens 3 Meldungen.

Karte: Holm Stand 2017 und Darstellung nach ISOM 2017, Maf3stab 1:10.000,
Aquidistanz 5m. Maf3stab 1:7.500 auf den Strecken 3-6 ab DH60 (bitte Jahrgang angeben).

Kontrollsystem: Sport-Ident fiir alle Strecken. SI-Card kdnnen fiir 2 € geliehen werden,
bei Verlust oder Nichtriickgabe wird die Neubeschaffung (ca. 35 Euro) berechnet.

Postenbeschreibung: IOF Symbole auf der Laufkarte.
Siegerehrung: nach dem Lauf mit kleinen Preisen fiir die Erstplatzierten.

Zeitplan: Treffen ab 9:00 Uhr, erster Start 10:00 Uhr nach Startliste, Siegerehrung ca.
12:30 Uhr.

Startgeld: 8 Euro fiir Erwachsene ab 19 Jahre, 5 Euro fiir Jugendliche bis 18 Jahre, 3 Euro
fiir die Kinderstrecke

Meldung: bis Freitag 1. September 2017 {iber O-Manager
https://omanager.orientierungslauf.de/service/f?p=105:7:::NO::P7_ID:4061 .

Alternativ an jorg.hofer@googlemail.com unter Angabe von Verein, Name, Jahrgang,
Strecke und SI-Nummer. Nachmeldung nur im Rahmen vorbereiteter Karten bis Freitag 8.
September mit einem um 3 Euro erhdhten Startgeld.

Internet: www.bruno-online.de, hier sind Einladung, Startliste, Informationen und
Ergebnisse zu finden.

Wettkampfzentrum (WKZ): Grillplatz Rachut (Navi: Malente, Rachuter Strafie)
Ziel: Ca. 400 Meter vom WKZ, Start: Ca. 1.000m vom WKZ.
Verpflegung: Nach dem Lauf gibt es Tee.

Versicherungen: Uber bestehende Versicherungen hinaus iibernehmen Veranstalter,
Forstbesitzer und Behorden keine Haftung.

Wir freuen uns auf eure zahlreiche Teilnahme
Die OL-Gruppe des TSV Malente



