® & Einladung zum SHTV-Trainingslager vom
24.-25.08.2013 in Lankau in der Ndhe (5.1

v u von Mélin 1‘”

Mit Unterstiitzung der Libecker Turnerschaft veranstaltet der SHTV ein
offenes Trainingslager im Orientierungslauf.

Es werden Trainingseinheiten sowohl fiir Anfdanger als auch fiir Fortgeschrittene
vorbereitet und ist fiir Kinder ab ca. 8 bis 10 Jahren geeignet. Kinder, die noch
nicht selbstdndig orientieren kannen, werden von Betreuern begleitet und
unterstitzt.

Lehrgangsort ist das Schullandheim Haus Lankau, VoRbergweg 38, 23881 Neu-
Lankau in der Ndhe von Mélin. Das Schullandheim ist direkt an der OL-Karte
.VoBiberg" gelegen und bietet so beste Bedingungen fiir ein Trainingslager.
Verpflegt werden wir im Schullandheim (Samstag: Abendessen, Sonntag:
Frihstick, Lunchpaket).

http://www.hauslankau.de

Lehrgangsgebiihren:

SHTV Mitglieder:

Kinder und Jugendliche: 20€
Erwachsene: 25 €

Teilnehmer anderer Landesverbadnde:
Kinder: 31,50 €
Jugendliche/Erwachsene: 37,50 €

Meldungen:
Verbindliche Anmeldungen bis Freitag 16.8.2013 an Christian Stamer,
ImkerstraBe 1, 24211 Preetz, Tel. 04342/858575, christian.stamer@ki.tng.de

Grobplanung:

Sa., 24.08.: Vormittags und nachmittags je ein OL-Training im VoBberg, am
Abend eine weitere gemeinsame Praxiseinheit (Kein OL)

So., 25.08.: Vormittags OL-Training im Voberg

Das genaue Programm, Informationen zur Anreise etc. wird allen Teilnehmer
rechtzeitig bekannt gegeben.


http://www.hauslankau.de/

